
  

 

Thema Ernährung 

 

Die Duftsafari 
 
 
Spielmaterial 

 Gewürze in der Blechdose/beklebtes Glas 

 Kärtchen basteln mit Bild und Name des  

Gewürzes 

 Augenbinde 

 
Spielablauf 

Gewürze riechen völlig verschieden. Habt ihr schon mal den starken Duft von Zimt gerochen? 

Bei diesem Spiel begebt ihr euch mit verbundenen Augen auf eine Duftsafari. Am besten spielt 

ihr dieses Spiel zu zweit.  

 

Sucht euch ein paar bekannte Gewürze aus der Küche. Der Duftentdecker muss sich die Augen 

verbinden lassen. Jetzt werden dem Entdecker nacheinander alle Düfte in die Hand gegeben. Der 

Entdecker darf so lange riechen wie er möchte. Weiß der Entdecker welches Gewürz in der Dose 

versteckt ist, darf er es sagen. Der zweite Spieler legt vor jede Dose die genannte Duftkarte hin. 

Unter der Dose ist ein kleiner Aufkleber, auf dem ihr erkennen könnt, welches Gewürz sich in der 

Dose versteckt. Wie viele Düfte habt ihr richtig erraten? 

 
Spielende 

Habt ihr alle Düfte durchprobiert, könnt ihr wechseln. Bevor der Zweite beginnt, solltet ihr die 

Duftdosen noch einmal durch.



 

 
 
ener:kita ist die gemeinsame Marke der Kita-Energiesparprojekte im Land Bremen,  
entwickelt von der gemeinnützigen Klimaschutzagentur energiekonsens. 

 
 

 


